
Ablaufplan zur SGSV Meisterschaft THS 
 
 

Samstag, 13.06.2026 
 
Vierkampf: 
 
Im Ring 1 wird der Leistungsrichter Lukas Belling den Vierkampf 3 richten.  
Reihenfolge Startnummern 1 bis 29  
Nach der Startnummer 10 und 20 ist eine Pause von 10 Minuten.  
Im Ring 2 wird der Leistungsrichter Cornelia Seidel den Vierkampf 3 AK 35 w, 2 und 1 
richten. Reihenfolge Startnummern 30 bis 57. 
Nach der Startnummer 40 und 50 ist ein Pause von 10 Minuten.  
Beginn der Unterordnung 08:00 Uhr.  
 
 
Laufdisziplinen Vierkampf und Sprint Vierkampf: 
 
Der Vierkampf und Sprint Vierkampf ist dieses Jahr  in 6 Startgruppen eingeteilt.  
(siehe Teilnehmerliste) 
Beginn der Laufdisziplinen 13:00 Uhr.  
 
 
Vierkampf 3 
Startgruppe 1 :   1. Hürden 2. Slalom  3. Hindernis  
 
Vierkampf 3 Beginn 13:20 Uhr 
Startgruppe 2 :   1. Hürden 2. Slalom  3. Hindernis  
 
Vierkampf 2,  Beginn 13:40 Uhr 
Startgruppe 3:   1. Hürden 2. Slalom  3. Hindernis  
 
Vierkampf 1, Beginn 14:00 Uhr 
Startgruppe 4:   1. Hürden 2. Slalom  3. Hindernis 
 
Sprintvierkampf, Beginn 14:20 Uhr 
Startgruppe 5:   1. Hürden 2. Slalom  3. Hindernis 
 
Sprintvierkampf, Beginn 14:40 Uhr 
Startgruppe 6:   1. Hürden 2. Slalom  3. Hindernis 
 
 
Heiße Hündin, im Anschluss der Laufdisziplinen  
Unterordnung + Laufdisziplinen 
 
 
 
 



 
 
CSC Vorläufe: 
 
Startreihenfolge wird am Freitag zur Begrüßung ausgelost.  
Am Samstagnachmittag, Beginn 15:30 Uhr finden die Vorläufe statt. Die besten 8 
Mannschaften und 4 Jüngsten- und Jugendmannschaft starten am Sonntag im Finale.  
 
Startgruppe 1 
Jüngsten und Jugendmannschaften 
Startnummer 1-4 
 
Startgruppe 2, Beginn 16:30 Uhr 
Startnummer 1 bis 7 
 
Startgruppe 3, Beginn 17:00 Uhr 
Startnummer 8 bis 15 
 
Heiße Hündin im Anschluss. 
 
 
Sonntag, 14.06.2026 
 
08:00 Uhr Start Sprint VK GL 1000 m 
  Startgruppe 1 
  Chipkontrolle erfolgt im Ziel  
 
08:30 Uhr  Start Sprint VK GL 1000 m  
  Startgruppe 2 
  Chipkontrolle erfolgt im Ziel 
 
CSC: 
 
Beginn der Finalläufe 10:00 Uhr 
 
Einzel CSC  
Beginn 11 Uhr. 
 
Siegerehrung ca. 14:00 Uhr  
 
Änderungen im Zeitplan sind vorbehalten. Bitte am Wettkampftag auf die 
Ansagen achten.  
 
 
Sportliche Grüße 
OFT SGSV, Lukas Belling 


